Information om Aktiva Seniorer Kalmar

\

Styrelse

Ordf. Lars Berggren 07071 76 275 lars.pirkko.berggren@telia.com
V.Ordf.  Rolf Halle 070 88 86 662 rolf.s.halle@gmail.com

Sekr. Agneta Lindstrom 073 71 42 860 agneta.lindstrom4407@gmail.com
Kassor ~ Ulla Block 073 42 00 900 ulla.block@hotmail.com

Ledam  Gunilla Gustavson 076 37 69 324 gunilla.k.gustavson@icloud.com

Ledam  Kristina Gunér Gothson 073 64 22 147
Medlemsavgift 150 kr per ar. Betalas till bankgiro 5120-1044 senast 31/1 2023

kristinagunerg@gmail.com

Aktiva &

Seniorer® Program véren 2023

KALMAR

Bestk var hemsida: Kalmar.aktivaseniorer.com

\ /
\

M edlemsfor maner

Som medlem i Aktiva Seniorer har du manga forméner. Se vidare Aktiva Seniorers
hemsida www.aktivaseniorer.com

Avtal har triffats med NORDWAY STORE, gillande dator och mobiltelefon. 10%
rabatt pa servicepriser. Vid hembesok fungerar gdllande RUT-avdrag. Klicka pa ldnken
http://seniornet.nwcloud.se/aktiva.pdf for aktuell prislista.

\ /

Foreningens andamalsbeskrivning

Forbundet Aktiva Seniorer & en ideell organisation med syfte att frémja seniorers kultu-
rella och andra gemensamma intressen. Vi ar religidst och partipolitiskt obundna och har
inte pensiondrspolitiska fragor pa vart schema. Biet i var logga symboliserar virdet av
flit, bra organisation och sdkande efter livets goda.

Valberedning

Rune Bennarsten 073 80 22 529 bennarsten41@gmail.com

Har du lust och viljan att hjdlpa till med att delta i styrelsearbete, eller annan uppgift i
var forening, & Du valkommen att kontakta valberedningen.

Berlin den 18 - 20 maj 2023 RESERUTAN \

Dag 1, Avresa fran Kalmar den 18 maj KI. 05.30 (Bovieran). Stopp vid EkerGdsrasten
kl. 08.15 — 09.00. Farden fortstter sedan via Oresundsbron genom Danmark till Gedser,
dér farjan avgar kl. 13.30. Vi avnjuter en bussfika med tillbehér i Danmark innan vi
kommer tiil Gedser. Pa farjan finns tid for egen lunch. Férjedverfarten tar 1.45 minuter.
Ankomst till Rostock kl. 15.15. Nu har vi 25 mil till Berlin och resan beréknas ta ca.

3 timmar. Vi hinner med en bussfika med tillbehdr. Ankomst till Berlin Alexanderplats
och hotellet Park Inn ca kl. 19.00. Middag pa hotellet k1.19.30. Dag 2, frukost kl. 09.30
och direfter guidad stadsrundtur under ca 3 timmar med svensktalande guide, lunch pa
TV-Tower. En timmas battur pa Spree. Eftermiddag och kvéll disponeras pa egen hand.
Dag 3, frukost kl. 08.00 och dérefter paborjas hemresan. Vi stannar for shopping hos
Calles i Rostock ca kl. 11.00. Farjan avgar fran Rostock kl. 13.30 med ankomst till
Gedser kl. 15.15. Vi gor sedan ett stop pa Ekerodsrasten kl. 18.15 — 19.00. Hemkomst
till Kalmar ca kl. 22.30.

Kostnad per person i dubbelrum 4 150 kr. Enkelrumstilldgg 800 kr.

Detta ingar: Buss, bro- firja och vigavgifter. Tva dvernattningar med frukost,

2 middagar, 1 lunch, stadsrundtur, entré samt batresa pa Spree.

Bokningsavgift 500 kr betalas vid anmélan till bankgiro 5844-1254 eller swisha
\till 1236 8235 53. Resterande 3 650 kr betalas 30 dagar fore avresa. /




OPERATION SMILE \
Sjukskoterskan Andrea Berg beréttar om sitt engagemang i den internationella val go-
renhetsorganisationen Open Smile. Verksamheten bedrivs i ett 50-tal utvecklingslander
dér barn opereras for lapp- kdk- och gomspaltsproblem. Dessa barn har svart att tala
och ofta problem att édta vilket leder till undernéring.

Vélkommen till ett intressant och gripande foredrag.

JI[>l Tisdagen den 24 januari kl. 14.00
S WNESH HSB Jatten, Klunkens backe
INOSIN\VAYOl 100 kr. Betalas i forvag till bankgiro 5120-1044

N[V PXWANM Till Agneta Lindstrom senast den 17 januari. Tel och epost se baksidan/

ARSMOTE

Du kallas till foreningens ordinarie arsmoéte. Efter sedvanliga drsmotesforhandlingar
serveras smorgds med léttol/vatten och kaffe/te med kaka. Vi far musikunderhéllning
m.m. av Tony Strandberg

[P Onsdagen den 22 februari kl. 14.00
HWANISH S:t Kristoffers vag 3, Kalmar (fd Oxhagshemmet)
KOSTNAD

ENLYXW:NNB Till Ulla Block senast den 15 februari. Tel och epost se baksidan /

N

F12 -KALLA KRIGET
Kalla kriget! Vad var det som hédnde? Hur mycket far vi berédtta?
Johan Barkevall, major pé flygflottiljen F 12, beréttar om vad som verkligen hénde.

[P Tisdagen den 21 mars kl. 14.00.
HWANISH S:t Kristoffers vag 3, Kalmar (fd Oxhagshemmet)
((OISIN\VAYPl 150 kr. Betalas i forvag till bankgiro 5120-1044

PNNLYZXWN Till Gunilla Gustavson senast den 14 mars. Tel och epost se baksidan/

/KYRKEBY BRANNERI \
Vi besoker Kyrkeby Brannerimuseum i Vissefjarda

Brénneriet har anor fran 1700-talet men lades i malpése for ca 50 ar sedan.

Efter renovering dppnades det igen for négra & sedan med tillverkning i mindre skala.
Vi guidas runt i branneriet och hor om dess historia. Direfter blir det maltid med
snapsprovning. Kostnaden fér snapsprovning betalas individuellt eftersom en del inte
onskar delta i provningen (bilkérning vid hemkomsten).

JIIPR Onsdagen den 26 april
MW Buss avgar fran Bovieran, Kalmar kl. 13.00
ORRN\/A\PN 550 kr. Betalas i forvag till bankgiro 5120-1044

SKEDEM OSSE \
Har blir vi forflyttade till 1600-talet och Karl X:s sddra flygel, numera museum, dir
Ella af Wahlberg (som overtog garden tillsammans med sin familj 1989) berittar om
Stora Solberga och Skedemosse med fam. Hildebrand, om jarnaldern och jérnélders-
veckan de har pa sommaren och om guldfynden som hittades pa Guldakern, en offer-
plats inte langt frén garden, som vi har mdjlighet att besdka. Samakning fran Bovieran
i Kalmar

I/’ Tisdagen den 23 maj kl 13.00
MW Skedemosse, Kopingsvik
(OSIN\AYO I 150 kr. Betalas i forvag till bankgirot 5120-1044
NN YWY N Till Kristina Gunér-Gothson senast den 16 maj. Tel och epost se baksidan/

SANDBY BORG \
Arkeologen Ludvig Papmehl-Dufay foreldser om utgrdvningarna av borgen och ger

oss en bild av det som antas ligga bakom det hemska som méanniskorna dér utsatts for.
Fynden har ront internationellt intresse.

JIIPR Onsdagen den 7 juni kl 14.00
WAV S:t Kristoffers vag 3, Kalmar (fd Oxhagshemmet)
ORYI\/APN 150 kr. Betalas till bankgiro 5120-1044
PNNIY/XWNNR Till Rolf Halle senast den 31 maj. Tel. och e-post se baksidan. /

/ATT TANKA PA VID ARRANGEMANG AV UTFLYKTER OCH RESOR \
Anmalan &r bindande om inget annat anges.

Bokas hela arrangemanget via bussbolag som da star for utskick av faktura, géller
bussbolagets regler och dar ingar aven avbestalinngsskydd mot avgift.

Nar féreningen bokar buss och chauffér och gor resten av arrangemanget sjalva, ar
anmaélan &r bindande dé tiden fér anmalan gétt ut. Aterbetalning sker endast om det
finns kolista, om deltagaren sjalv skaffar ersattare senast 3 dagar fére aktivitet eller

mot uppvisande av lakarintyg.

Man bor kolla med sitt férsakringsbolag vad som galler vid resor som féreningen sjalv
anordnar.

Icke-medlemmar kan fa deltaga i féreningens resor endast i man av plats och bor
uppmanas att bli medlemmar. OBS! Féreningens olycksfallsforsakring omfattar endast

PNNIY/XWNNB Till Lars Berggren senast den 19 april. Tel. och e-post, se baksidan.

/

medlemmar. /

OBS! VANLIGEN RESPEKTERA SENASTE ANMALNINGSDAG




